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Knapp 950 Teilnehmende und klare Siege prdgen das ALB-GOLD Winterlauf-Cup Finale
Hanle und Notz dominieren letzten Lauf

[Trochtelfingen, 28. Februar 2026] Mit einem beeindruckenden Teilnehmerfeld und starken
sportlichen Leistungen ist am Samstag in Trochtelfingen der ALB-GOLD Winterlauf-Cup
2026 zu Ende gegangen. Bei friihlingshaften Temperaturen zwischen 10 und 13 Grad
sowie trockenen Bedingungen bot das Finale ideale Voraussetzungen fir schnelle Zei-
ten. Ausrichter war die Leichtathletik-Abteilung des TSV Trochtelfingen, Start und Ziel

lagen traditionell vor dem ALB-GOLD Kundenzentrum.

Kids-Lauf erdffnet den Wettkampftag

Plinktlich um 13.50 Uhr fiel der Startschuss fir den AOK Kids-Lauf tGber rund 1,9 Kilo-
meter. Auch bei den Kindern war mit insgesamt 120 Teilnehmern ein beeindruckendes
Feld am Start. Emil Mayer (VfL Pfullingen) setzte sich in 6:23 Minuten klar an die Spitze
des Feldes. Dahinter folgten Mark Balla (TSV Kusterdingen, 6:51 min) und Benedikt
Spocker (Mengens Triathleten, 6:51 min).

Bei den Madchen gewann Anna Schreiner (LAV Tiubingen) in 7:02 Minuten knapp vor
ihrer Vereinskollegin Sophie Bremer (7:03 min). Dritte wurde zeitgleich Mathilda Kovac

(LV Pliezhausen, 7:03 min).

Grofles Starterfeld iiber 5 und 10 Kilometer

Um 14.30 Uhr gingen die Lauferinnen und Laufer tGber fiinf und zehn Kilometer auf die
anspruchsvolle Strecke mit zahlreichen Hohenmetern. Mit 820 Starterinnen und Star-
tern verzeichnete das Finale das grofSte Feld der diesjahrigen Serie.

Bei den Mannern setzte Dominik Notz (LAV Tiibingen) friih ein deutliches Zeichen. Das
mit Spannung erwartete Duell mit Seriensieger Lorenz Baum konnte aufgrund einer Er-
krankung leider nicht ausgetragen werden. Bereits beim ersten Durchlauf vor dem
Kundenzentrum hatte Notz rund 50 Meter Vorsprung. In einem Solorennen siegte er
schlieBlich souveran in starken 29:18 Minuten. Damit war er nochmals sechs Sekunden
schneller als im letzten Jahr, aber ebenso noch sechs Sekunden langsamer als der Stre-
ckenrekord aus dem Jahr 2024. Hinter ihm folgten Christian Reusch (LAV Tubingen,
30:29 min) und Jonas Haiss (TSV Riedlingen, 30:39 min).
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Noch klarer fiel der Sieg im Frauenfeld aus: Leah Hanle dominierte das Rennen von Be-
ginn an. Keine 24 Stunden zuvor war die Sportlerin vom TSV Holzelfingen in Dortmund
bei der Deutschen Meisterschaft eine personliche Saisonbestleistung tGber 3.000 Meter
gelaufen. Diese Tempo-Einheit scheint sich ausgezahlt zu haben. In 34:02 Minuten ge-
wann Hanle souveran. Auf den Platzen zwei und drei landeten Hannah Arndt (LV Pliez-
hausen, 35:39 min) und Hannah Graf (Post-SV Tibingen, 36:02 min).

In der Serienwertung, mit den besten drei Ergebnissen Uber alle vier Laufe, setzten sich
Leah Hanle und der Lorenz Baum mit dem Maximum von drei Siegen bei drei Starts

durch.

Mockenhaupt-Gregor und Milder siegen iiber fiinf Kilometer

Uber die 5-Kilometer-Distanz setzte sich erneut Jurij Mildner (Mildner Tragwerkspla-
nung) durch. Mit 18:02 Minuten verwies er Michael Haas (VfL Pfullingen, 18:10 min)
und Valentin Steib (Post-SV Tibingen, 19:28 min) auf die Platze.

Schnellste Frau war die mehrfache deutsche Meisterin Sabrina Mockenhaupt-Gregor
(Tomerdinger LV). Sie nutzte den Lauf als hartes Training und gewann in 21:12 Minuten
vor Henrike Prokopp (Post-SV Tiibingen, 22:16 min) und Naema Awale (TSG Miinsin-
gen, 23:06 min). Die Cup-Wertung ging an Alexandra Baranzki (Stuttgarter Kickers) und

den Tagessieger Jurij Mildner.

Organisationsteam zufrieden — Teilnehmerrekord im Finale

Das Organisationsteam um Abteilungsleiter Stéphane Garnier zeigte sich mit dem Ab-
lauf hochzufrieden. Der deutliche Teilnehmerschub stellte die Helfer vor Herausforde-
rungen, wurde aber gut bewiltigt. ,, Wir konnten 220 Lauferinnen und Laufer mehr als
2025 im Ziel begriRen — absoluter Rekord. Wir freuen uns sehr, dass das Finale in die-

sem Jahr der zweitstarkste Lauf der Serie war. Laufen ist voll im Trend”, so Garnier.

Detaillierte Ergebnisse unter https://my.raceresult.com/365203/results
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