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FAQ - FunRun (Teilnehmerinfos)

Start & Ablauf

Wann startet der Lauf?
Wir bieten um 17:30 Uhr ein Aufwarmprogramm (Durchgefuhrt von HappyFit) an.
Start fur den Laufist dann um 18 Uhr.

Wo befinden sich der Start und das Ziel?

Start und Ziel befinden sich direkt vor dem Haupteingang des ALB-GOLD
Kundenzentrums. Der Bereich ist gut zu erkennen am aufgeblasenen ALB-GOLD Start-
/Zielbogen.

Startunterlagen & Starthummer

Wo bekomme ich meine Starthummer?
Die Ausgabe erfolgt an der Hutte mit der Beschriftung ,,INFO* auf dem Marktplatz vor
dem Kundenzentrum. Ausgabe ab 16:30 Uhr.

Kann ich meine Starthrummer einzeln am Veranstaltungstag abholen?
Nein, wir geben die Nummern nur gesammelt (in einer Tute) an die ganze Gruppe aus.

Was muss ich zur Abholung mitbringen?
Bitte zur Abholung die Anmeldebestatigung mitbringen.

Wie befestige ich die Starthummer korrekt?

Bitte auf der Vorderseite eures Lauftrikots sichtbar befestigen. Sicherheitsnadeln liegen
an der ,Info-Hutte“ aus. Es dlrfen auch eigene Startnummernbéander verwendet
werden.

Zeitnahme / Ergebnisse

Gibt es eine Zeitnahme?
Nein, der Lauf ist bewusst ohne Zeitnahme, um jeglichen Leistungsdruck zu minimieren.
Wer trotzdem den Wettbewerb sucht: Wir haben 2 Strava-Segmente angelegt, auf denen

ihr euch messen konnt @& .

Gibt es eine Urkunde / Ergebnisliste?

Es wird nur eine Laufliste (wer alles teilgenommen hat mit Namen und Team)
veroffentlicht. Ein Teilnehmerzertifikat kann direkt GUber das Portal der Zeithahme
ausgedruckt werden.
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Wo finde ich die Liste?
Online auf der Veranstaltungsseite — oder direkt hier: https://my.raceresult.com/388346/

Strecke

Wo finde ich den Streckenplan?
Online sowie am Infostand ausgehangt.

Wie lang ist die Strecke?
Eine Runde ist etwa 3,8 km lang. Du hast die Wahl 1 oder 2 Runden zu laufen.

Ist die Strecke ausgeschildert?
Ja, sie ist mit Streckenpfeilen (Farbe Magenta) und Pfeilen auf den Wegen vollstandig
markiert und durch Helfer abgesichert.

Gibt es Verpflegungsstationen?
Auf der 3,8 km langen Runde gibt es keine Verpflegung. Falls du 2 Runden laufen willst,
dann kannst du dich im Ziel beim Durchlauf erfrischen.

Sind Toiletten an der Strecke vorhanden?
Im Start-/Zielbereich gibt es im Kundenzentrum Toiletten. Auf der Strecke selbst gibt es
keine Toiletten.

Gepack

Gibt es eine Gepackabgabe?

Ja, wir bieten am Infostand eine Gepackaufbewahrung an. Dort bekommst du auch eine
TUte von uns, in die wir deine Tasche stellen und mit deiner Starthummer beschriften.
Zur Abholung bitte unbedingt die Startnummer mitbringen. Die Gepackabgabe ist von 17
bis 19:30 Uhr gedffnet. WICHTIG: Keine Haftung flr Wertsachen

Sind Umkleiden und Duschen vorhanden?
Nein, es sind keine Duschen und Umkleidekabinen vorhanden.

Anreise & Parken

Wie komme ich am besten zur Veranstaltung?
Am einfachsten mit dem Auto oder Fahrrad. Parken kannst du auf dem groBen Parkplatz
des Kundenzentrums oder am StraBenrand vor dem Kundenzentrum.


https://my.raceresult.com/388346/
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Sind StraBensperren zu erwarten?
Ja, fur den Zeitpunkt der Veranstaltung (ca. 18 bis 19 Uhr) kann die Klaus-Freidler-StraBe
nur eingeschrankt befahren werden.

Sicherheit & Gesundheit

Gibt es medizinische Versorgung?
Ja, Sanitater des DRK sind vor Ort. Streckenposten entlang der Strecke stehen im Notfall
mit dem DRK im Austausch.

Was mache ich, wenn ich mich unwohl fliihle?
Sofort das nachstgelegene Personal oder Helfer informieren und ggf. das Rennen
abbrechen.

Wetter & Kleidung

Findet die Veranstaltung bei schlechtem Wetter statt?
Ja, in der Regel bei jedem Wetter (auBer bei extremen Bedingungen). Es wird sehr warm —
richte dich entsprechend mit Sonnenschutz darauf ein.

Ziel & Siegerehrung

Bekomme ich eine Medaille?
Ja, alle Finisher bekommen im Ziel die ALB-GOLD FunRun Medaille.

Gibt es auch was fiir Gruppen?

Ja, wir ehren die GroBte Teilnehmergruppe und das Team mit dem hochsten
Nachwuchsanteil (Starter zwischen 16 und 21 Jahren). Zudem gibt es eine Pramierung
far die originellste Verkleidung.

Gibt es eine Tombola?

Ja, wir werden unter allen teilnehmenden Gruppen noch 3 Preise verlosen. Die
Verlosung findet im Anschluss an die Siegerehrung statt.

Fotos & Service

Werden Fotos gemacht?
Ja, es gibt einen offiziellen Event-Fotografen.
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Wo kann ich meine Fotos sehen?
Nach der Veranstaltung online Uber die Website.

Teilnahmebedingungen

Kann ich meine Starthummer libertragen?
Ja, das ist mdglich. Bitte am Infostand Bescheid geben, damit der Name gedndert wird.

Was passiert bei Nichtteilnahme?
Es kann keine Ruckerstattung erfolgen.

Sonstiges

Darf ich mit Kopfhorern laufen?
Je naturlich, aber bitte Rlucksicht auf andere nehmen.

Sind Hunde oder Babyjogger erlaubt?

Ja, aber mit Einschrankungen. Hunde mussen angeleint sein — bitte beim Start am Ende
des Feldes aufstellen. Es darf niemand durch Hunde bedroht oder gefahrdet werden.
Gleiches gilt fur Babbyjogger — bitte am Ende aufstellen und Ricksicht auf andere Laufer
nehmen.



