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Finale in Trochtelfingen - ALB-GOLD Winterlauf-Cup erfolgreich abgeschlossen
Lea und Lorenz kiiren sich zu Cup-Gewinnern

[Trochtelfingen, 06. Marz 2023] ,,Wir sind sehr zufrieden mit dem Verlauf der Veranstaltung.
Ich hatte heute das Gefiihl, dass wir noch nie so viele Lauferinnen und Laufer vor Ort
hatten, gab Stéphane Garnier zu Protokoll. In gewohnt professioneller Weise hat er
mit den Helfern der Leichtathletikabteilung des TSV Trochtelfingens das Finale des
weiterhin boomenden ALB-GOLD Winterlauf-Cups am vergangenen Samstag in Tro-
chtelfingen ausgerichtet. Auf der welligen Strecke rund um das Kundenzentrum des
Titelsponsors waren bei sonnigem Wetter insgesamt 970 Teilnehmer gemeldet — ein

groRer Erfolg fir die veranstaltenden Vereine im zwanzigsten Austragungsjahr.

Der erste Startschuss fir die Kinder und Jugendlichen im Rahmen des AOK Kids-Lauf
fiel bereits um 13.50 Uhr. Bereits nach 6.33 Minuten war Maximilian Gohner von der
SSG Reutlingen/ Tiibingen im Ziel. Er konnte sich klar vom Zweitplatzierten Adam Ku-
lik (6.39 Min. / MTV Stuttgart) und dem Dritten Jannis Meyer zu Schwabedissen (7.16
Min. / Post SV Tlibingen) absetzen. Bereits als Gesamtvierte und schnellstes Madchen
Uberquerte Naema Awale von der TSG Miinsingen in 7.19 Minuten die Ziellienie. Leo-
nie Riester (7.31 Min. / LG Steinlach-Zollern) und Hanna Schleier (7.55 Min. / LG

Steinlach-Zollern) kamen auf die Platze Zwei und Drei.

Gut dreilig Minuten nach den Kindern machte sich das groRe Starterfeld liber flinf
und zehn Kilometer auf die Strecke. Mittlerweile hatte der kalte Nordwind etwas zu-
gelegt und einige Schleierwolken bedeckten die Sonne. Davon unbeeindruckt zeigte
sich Lorenz Baum (LAV Tiibingen). Der starkste Laufer im diesjahrigen Starterfeld
driickte dem Rennen wie bereits in den ersten drei Laufen von Beginn den Stempel
auf. Mit einem schnellen ersten Kilometer sprengte er bereits in der kurzen Einfiih-
rungsrunde das Feld und kam beim ersten Zieldurchlauf mit rund vierzig Meter Vor-
sprung durch. Auf seinen Fersen Anthony Tomsich (LAV Tiibingen) und Boris Rein (LV
Pliezhausen). Baum leistete sich auch bei seiner Kiir keine Schwéache und zog sein
Rennen durch. In 30.23 Minuten durfte er sich als Solo-Sieger im Ziel feiern lassen.
Tomsich (30.45 Min.) und Rein (31.43 Min.) vervollstandigten das Podium auf den

Rangen Zwei und Drei.
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Bei den Damen trat die Seriensiegering Lea Hanle (TSV Holzelfingen) nicht auf der
knapp zehn Kilometer langen Runde an. So war der Weg frei fiir Charlotte Heim vom
LV Pliezhausen. Mit einer Zeit von 34.49 Minuten zeigte sie eine herausragende Leis-
tung und finishte insgesamt als Siebzehnte. Fast eine Minute legte Heim zwischen
sich und die Zweitplatzierte Hannah Arndt (35.40 Min. / LV Pliezhausen). Mit noch
deutlicherem Abstand kam drei Minuten spater Catherine Malloy (38.40 Min. / TF

Feuerbach) auf Rang Drei ins Ziel.

Die oben bereits angesprochene Lea Hanle gestaltete ihre persénliche Kiir im Rah-
men des ALB-GOLD Winterlaufs etwas anders. Da die Entscheidung in der Serienwer-
tung flr sie bereits gefallen war, entschied sie sich spontan den Tempolauf abzukdr-
zen. Beim Flnfkilometerlauf driickte sie dann ordentlich aufs Tempo. Als vierte des
Gesamteinlaufs lief Hanle bereits nach 19.54 Minuten mit lockerem Schritt als Siege-
rin ins Ziel. Knapp zwei Minuten nach ihr kam die Zweite Greta Groten (21.50 Min.)
und Karina Kornmdiiller als Dritte (21.54 Min.), beide vom Post SV Tiibingen, ins Ziel.
Bei den Mannern war es auf der leicht ansteigenden Zielgerade nochmals spannend.
Am Ende setzte sich Felix Otto (Post SV Tiibingen) in 19.00 Minuten vor seinem Ver-
einskameraden Jonas Hofmann (19.02 Min.) und Lou-Fabrice Fiedler (19.41 Min. / LV

Pliezhausen) durch.

Im Rahmen der Gesamtsiegerehrung durften Lea Hanle und Lorenz Baum die groRen
Wanderpokale fiir den Seriensieg liber zehn Kilometer in Empfang nehmen. Corinna
Coenning (TSV Glems) und Felix Otto gewannen die Gesamtwertung der vier Laufe

Uber funf Kilometer.

Detaillierte Ergebnisse unter

- Finale Trochtelfingen: https://my.raceresult.com/223368/results#0 8BB1D9

- ALB-GOLD Winterlauf-Cup — Gesamtwertung: https://my.racere-

sult.com/223368/results#0 186603



https://my.raceresult.com/223368/results#0_8BB1D9
https://my.raceresult.com/223368/results#0_186603
https://my.raceresult.com/223368/results#0_186603

ALB-GOLD

winter

AOK & KIDS-LAUF Laufcup

2023_AG_WiCup_Sieger_innen_Kidslauf 2023_AG_WiCup_Siegerin_Hanle

Text: ALB-GOLD | Matthias Klumpp
Honorarfreier Abdruck von Bild und Text
Copyright Bilder: BelLa Sportfoto

Um ein Belegexemplar wird gebeten.



